
St. Peter und Paul, Werkvolkstraße 16, 91126 Schwabach
youtube.com/c/kaplansms
jugendstelle-schwabach.de

M E N T A L  H E A L T H
03.03. | 07.04. | 05.05. | 02.06. | 07.07. 

jeweils um 18 Uhr



03.03.: SORGEN
07.04.: EINSAMKEIT
05.05.: ENTMUTIGUNG
02.06.: STRESS
07.07.: KONFLIKTE

MESSAGE-SERIE 

MENTAL HEALTH:


